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INSTRUCCIONES DE PREPARACION DEL USUARIO

Respetado Usuario:

Para asegurar un resultado confiable, por favor atienda las siguientes
recomendaciones:

INSTRUCCIONES TOMA DE MUESTRA PERFIL LIPIDICO

1. El dia anterior a la toma de muestra, la ultima comida no debe contener
carnes rojas, ni grasa en exceso.

2. Presentarse en el laboratorio entre 12; maximo 14 horas de ayuno.

3. El cumplimiento del ayuno es de suma importancia para la validez de los
resultados.

4. Usted puede continuar la dosificacién de sus medicamentos a menos que su
medico le indique lo contrario.

Indicar en la toma de muestras si esta recibiendo tratamiento para bajar los
niveles de lipidos.



