
 
 
 
 
 

                                Laboratorio Clínico. 
 
 
 
 

INSTRUCCIONES DE PREPARACION DEL USUARIO 
 
 
 

Respetado Usuario: 
 
Para asegurar un resultado confiable, por favor atienda las siguientes 
recomendaciones: 
 
 
 
 

INSTRUCCIONES TOMA DE MUESTRA CULTIVOS Y DIRECTOS  
MICOLOGICOS. 

 
 

1. Suspender el uso de cremas-talco antimicóticos 5 días antes de la toma 
de la  muestra. 

 
2. Cuando la muestra sea de uñas de manos o pies, retire el esmalte  2-3 

días antes de la toma de muestra. 
 

3. No utilice talcos, loción ni cremas cosméticas desde un día antes del 
examen. 

 
4. Si la zona afectada tiene descamación, no retirarla. 

 
5. Si la muestra es de cabello o del cuero cabelludo NO se lave ni aplique 

cremas o gel el día del examen. 
 
 
 


